
严谨治学、精心育人
——江宁区上峰中心小学先进教育工作者陈洁（市级）事迹介绍
陈洁同志自1982年参加教育工作，至今已有30年。三十年如一日，一直以来她始终保持爱岗敬业、无私奉献、兢兢业业、任劳任怨的工作态度，无论在什么工作岗位上，都认真而富有成效地完成了各项工作。她服从领导分工，到中学支教7年。自2008年调入上峰小学工作以来，陈洁一直担任高年级班主任及数学教学工作，业绩突出，多次被评为区、街道、校优秀班主任，在“德”、“能”、“勤”、“绩”等各个方面表现都非常突出。
一、注重师德修养，用爱来关怀每一位学生

在日常生活中，她十分注重“师范”作用，为人友善正直、衣着整洁大方、言行规范得体、德高为范，深受学生爱戴。她相信做一个好老师，首先要做一个好人，通过以榜样的正面力量来潜移默化、言传身教，引导学生朝着正确的方向健康成长。

她在担任班主任期间，兢兢业业，始终把爱心和耐心作为工作的出发点。她把全部的爱都倾注到了学生身上，她想学生之所想，急学生之所急，处处关心学生、帮助学生、体谅学生的疾苦，做学生的知心朋友，她用自己最大的爱来关心每一位学生的成长，因此深受学生们的喜爱，受到了学生家长、同事和领导的一致好评。同时她也能一视同仁得对待每位学生，公平地处理班级事务。对待学生所犯的错误能及时批评指正，对学生每一次错误的改正进行鼓励，对每一点进步的取得进行表扬，引导学生积极向上地生活学习。因此，无论课堂教学还是班级管理，都受到学生的欢迎，对陈老师既喜欢又敬重。学生们说：“她既像慈母，又像严父，更像朋友”。 
记得这学期有这样一件事：一位学生家长，来找她的儿子，告诉儿子她走了，不再来了。这位学生哭成了泪人，同学们告诉陈洁，她立即放下手上的事，找来了这位学生，以非常肯定的态度，告诉这位学生，你妈妈会回来的，你放心吧。他不信，陈洁笑着说会的，你妈妈舍不得你。(事后她也说，自己当时心里也没谱，只是当时不想让他太伤心）在他没有妈妈的日子里，陈洁每天都问他有关学习上、生活上的事，尽可能让他的心里好受些。有的同学就问陈老师，老师你对他真好，陈洁说：我对你不好吗。过了大概一个星期吧，这位学生非常高兴的跑来告诉陈洁，老师你说得对，妈妈回来了。从此，陈洁的话他都相信，他遇到什么问题也愿意和陈老师交流。让人意想不到的是他在数学学习上也有了很大的提高。
二、教学能力突出，并能不断提高业务水平
1、教书育人，出色地完成班主任工作。

在担任班主任期间，她能够创新班级管理手段，营造良好班级风气。通过贯彻“学生自我管理”班级管理理念，培训学生自觉、自律、自我发展。使得整个班级的班风、个人的学风都焕然一新。她经常教导学生，读书不是为老师而读，而是为了个人发展、实现个人的社会价值而读。这样一来，大大提高了学生的竞争意识和集体荣誉感，班级管理水平明显提高。
她能够着眼学生长远发展，全面培训学生素质。她认为，一个学生不应该是个只会考试的机器，而应该是一个身心健康、德智体全面发展的人。在班级主题班会活动中，更是开创活动组织形式，在把握活动主题精神的前提下，由学生轮流主导设计和主持活动，充分调动学生参与积极性，使得每次活动都非常精彩充实，使学生的组织能力、逻辑思维、自我展示等各方面素质都得到了均衡发展。

2、经验丰富，方法得当，教学效果显著。
30年的教学经历让她积累了丰富的经验，熟练掌握了各种教学方法，教学理念先进独特。长期担任高年级数学教学工作，肩负着不小的升学压力，而丰富的经验和较强的能力让她游刃有余。在平时教学工作中，不仅备课充分，还能结合学生的实际情况选择最佳的教学方法，提高学生学习的主动性和积极性，学习由“被动、乏味”变为“主动、有趣”，实现了学习的高效化，落实素质教育。长期以来，教学效果显著，班级数学成绩突出。曾经在2010年她所教班级的数学成绩，综合得分提高了14个百分点。
3、不断学习，注重提高自己的业务水平

作为一名好教师，她首先是一名优秀的学习者。她始终认为学习使人前进，学习是人可持续发展的动力和源泉，她的经历真正体现了终身学习的理念。她曾放弃了一个个寒暑假休息时间，不断进修，从一名高中毕业生一直学到大专……近年来，除了做好日常教学、班级管理工作外，为进一步拓展理论基础、提升自我能力和业务水平，她还特别注重参与教研工作，……
三、勤勤恳恳，无私奉献教育事业
在教学工作中，她具有强烈的责任心和敬业精神，三十年如一日忘我付出。无论开展什么工作，她总是认真投入，积极主动，严格遵守学校的各项规章制度，一直保持较高的出勤率。各项工作不仅顺利开展，而且收到了良好的效果。无论在什么学校、带任何班级，都受到领导、同事的一致肯定。
近年来，在年纪大、身体不好的情况下，依然担任高年级班级管理及数学教学工作，担负着较重的教学任务，每周授课达18节，从未有丝毫的懈怠。在毕业班升学考试前，更是在身体不舒服的情况下，坚持每天早上6点半钟到达班级，给同学们辅导、复习……
四、付出总有回报，教学成果丰硕
30年来，她刻苦钻研，勤学苦练，从不计较个人得失，把所有的爱全部倾注在学生身上，把所有的情全部洒在教育事业上，结出了累累硕果，取得了显着成绩。她曾先后获得“区优秀班主任”、“街道优秀教师”、“街道优秀班主任”等。
长期以来，陈洁一直努力使自己成为先进教育思想的实践者，科学育人的示范者，青年教师的引领者。陈洁同志是中小学教师学习的榜样，她的先进事迹必将感染和激励广大教育工作者投身教育事业，奉献教师岗位。
在此，通过回顾该同志多年的教学工作，对她优异的个人成绩及优秀的理念方法进行梳理总结，一方面期待她能戒骄戒躁更上一层楼，另一方面希望能激励更多年轻教师学习提升，让更多的学生受到更好的教育。
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