
用“心”去引领学生心灵的成长

上峰中心小学葛圣娣事迹
    葛圣娣老师自参加工作以来，一直担任班主任工作至今，已经有16个年头。现她担任一年级班主任工作。在这十几年的班主任工作中，品尝尽了作为班主任的酸甜苦辣。但是，如果让她再次选择，她还会毫不犹豫地选择班主任工作，依然会勤勤恳恳地以一颗火热的心、无尽的爱投入到教育事业当中去。因为她在与孩子们交往的过程中，真切地感受到了孩子们的热情与可爱；在经历着痛苦和失败的同时，也在迅速地成熟。她付出了自己辛勤的汗水，收获的是学生们可喜的成绩，回想着点点滴滴，她无怨无悔！

    一、用爱心感染学生

作为班主任，她关心学生就像关心自己的子女一样，既要关心他们的生活，又要关心他们的健康，还要关心他们是否懂得学习的方法。更重要的是关心他们是否懂得怎样做人。这正是作为班主任的职责所在。爱心是具体的，具有浓厚的感情色彩的。例如每天早晨巡视教室，先看看学生有没有到齐，遇到天冷或天热的时候，照料同学们衣服穿得是否合适，早上是否都吃过了早餐。总之，同学们在学校的饥寒冷暖，喜怒哀乐几乎事事关心。学生生病时，带他去看病。家长感激，学生感动。这些事看起来也很平常，因为这是作为一个班主任最基本的工作，其实这正是一个班主任爱心的具体体现。

她平等的对待每一位学生，无论成绩的优劣，家庭的贫富，都竭尽全力帮助他们解决问题。如：她以前任教班级有个叫尤某的学生，孩子们都排斥他、授课老师也讨厌他，大家都拿他无可奈何，一致认为他“思想品德学习恶劣，无可救药！”当她了解一些基本情况后，便关注起这位学生，原来孩子父母亲智商都有问题，孩子自己的智商也有点问题，他一直由智商有问题的父母带着。久而久之，这孩子养成很多恶习，喜欢撒谎、打架、拿别人东西等，尤其是不注意个人卫生，经常在学校的垃圾堆里玩。对于这样的学生葛老师仍然没有放弃，始终胸怀一颗“爱心”去关心他，去教育他。她从最基本的个人卫生开始教他，手把手地叫他洗手，整理自己的衣服，教他擦鼻涕，教他下课怎么和同学玩游戏……功夫不负有心人，经过一年的努力付出，这孩子比原来干净了，行为习惯比原来好了，而且思想也有很大的转变，虽然学习成绩还是不理想，但他已经可以真正融入集体了。现在，虽然不再教他了，但每次在校园里遇见，他都会满脸灿烂地喊她：“葛老师好！”看到他整洁的着装，干净的脸庞，灿烂的笑脸，葛老师感觉到了自己的价值所在。

2、 用言行去带动学生

古人云：“其身正，不令而行，其身不正，虽令不从。”班主任是学生的楷模。言谈举止对学生具有很大的感染力，因此葛老师注意提高自身修养，处处以身作则，做学生的榜样，要求学生做到的自己必须做到。例如：要求学生不迟到，葛老师自己就从不迟到。要求学生不乱丢果皮纸屑，葛老师只要看到果皮纸屑，就随手捡起，教育学生讲文明礼貌。葛老师会主动向学生问好，说谢谢你之类用语，孩子也会自然地用礼貌用语来回答她。由于工作的深入细微处，她班的学生都养成了良好的行为习惯，几乎没有迟到等不良习惯。我所带的班级在学校的“四优四比”一日常规评比活动中，每次都能取得优异成绩，“流动红旗”总能在她们班级安家，她所带班级还多次被校评为“优秀班级集”。
3、 用班集体文化去熏陶学生

在班集体文化建设方面，她致力于为学生打造一个温馨的集体氛围，让学生在这样的环境里能幸福快乐地生活、学习。在她和学生的共同努力下，她所带的班集体先曾被评为区优秀班集体，多次被评为校优秀班集体。围绕班集体建设这一主题她所撰写的多篇论文分获区、市级二三等奖。
在班级集体活动方面，她坚持以少先队为核心设计和开展丰富的班队活动，如：主题班会、跳绳比赛、讲故事比赛、庆“六一”、庆“元旦”等一系列活动，让每位学生在实践中多锻炼，发挥自己的才能。尽量使整个班集体团结起来像一个大家庭，大家每个人都在不断进步，整个集体也就跟着不断完善。学生在集体中互相帮助、共同切磋、相互鼓励，提高了学习成绩，形成了良好的学风。并在班内积极开展“理想教育”、“感恩教育”、“养成教育”等各种行之有效的教育活动，让每个学生找到目标树立理想，挖掘他们的潜能，激发他们的斗志！为了使教育活动更有效，她先后进行了《小学生感恩教育的方法与途径的研究》、《如何让学生的课间游戏更绿色的探索》的课题研究，并已顺利结题。
    四、用先进的理念充实自己
作为一名已经担任了16年的班主任的她，有时已经被称为“老班主任”了，但她不希望自己总是以“老”的思想理念去教育一届又一届不一样的孩子，为了让自己能更好地服务于学生，她先后参加了“全国著名班主任经验报告会暨班主任专业化发展论坛”、“江苏省中小学班主任网络培训”、南京市“小学科研型班主任高级研修班”的学习。

现在的孩子大部分都是独生子女，在农村还有不少留守儿童，在我校还有少部分的外来务工子女，父母离异的孩子，以及智残的孩子。针对这些特殊的孩子，作为班主任，不仅仅要关心他们的学习成绩、身体状况，还需关注他们的心理健康，让他们能健康快乐地成长。因此，她参加了“中小学班主任心理健康教育”的培训，并且通过了考核，取得了“南京市中小学心理健康教师证”，随后她又参加了为期一年多的南京市学校心理咨询员的培训，同样也通过考核，取得了“南京市学校心理咨询员”的资格证，今年她又参加了“随班就读资源教师”的培训。

 在这些不同类型培训活动中所学到的知识，对她的班主任工作有很大的帮助。尤其是对后进生的转化工作，她及时对后进生加强心理疏导，帮助他们消除或减轻种种心理担忧，让他们认识到自己的价值。同时，她还创造条件和机会让后进生表现其优点和长处，使他们品尝到成功的欢乐和喜悦。
 五、用现代技术搭建家校联系的桥梁

班主任是联系学校、家庭、社会的纽带。多年来，她坚持不懈地开展家访工作。刚参加工作的那几年，她总是利用下班时间或是周末去家访。随着通讯技术的发展，她现在的家访形式更多的是在“家校通平台”上进行，或是在“班级家长QQ群”上进行，这样的家访形式更与时俱进，当然了，最主要的是更为便捷了。
不管是与家长的面对面接触中，还是在qq群上，她都不是一味地报忧，大多时候她会把学生的点滴进步和家长共同分享。无论他们的孩子给学校带来多大的麻烦，她肚子里的气有多少，只要见到家长总是笑脸相迎，从不把气撒在家长身上，却是用商量的语气向他们解释，与他们交谈。她总是对家长的一些做法表示理解，同时加强指导，商量教育孩子的最佳办法。这样不仅得到了家长的信任，也取得了很好的效果。

她作为一名班主任，始终热爱自己的工作，热爱自己的学生，用“心”去引领学生心灵的成长，愿她的爱心、细心、恒心、责任心……能让每一个学生都健康地成长、快乐地学习。
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